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italya'da Floransa'da ara sokaklarda dolagiyorum. Butik bir ¢ikolatac: oniinde
kilitlenip kaliyorum, diganya suzulen kokular inaniimaz, hele bir de bitter gikolata
ile yapilmes, chili biberli dondurma gormez miyim! O yogun, kremams:, siyaha yakin
renkli soBuk ve cezbedici tat, chili biberiyle sizi uyandinyor ve aci-tath dengesini
beyninize igliyor. Tek problem, daha gok yemek istiyorsunuz. Ben burada kalayim,
terakin beni burada.

Amerika'nin bol kremal dondurmalan Italya’da yerini ferah gelatoya birakiyor.
Diinyada mutfak trendlen gelisirken bundan nasibini alan dondurma, yenilikgi
restoraniarda Gzerine bol deniz tuzu serpilerek yeniliyor.

Gozupek Japon mutfaginda, basashi dondurmasi ise pismemis at eli ile sunulan
dondurmaya, ahtapotiu, balikh, sigir dilli, patatesli, wasabili, ensteli, balina veya
kopekbalig) yizgeci tadinda tatlar ekleniyor. Yemeklerinde kullanilan butin tatlarda
dondurma tiketiyor dersek yanhs olmaz.

Trabzon'da beklemediginiz bir tat kesfediyorsunuz: sutin geker ile kanstunlarak,
dibinin tutturulmasi ile yapilan karamelimsi yanik dondurma, Bu yanik dondurma
Antalya’da yerini sadece sUtun uzun sure pigirilmesi ile yanik, isli bir tat alan
tdrevine birakiyor, Ikisi de ayn nefis.

Antakya'da dondurma Haytali'da belirgin yer tutuyor. Ug tat katmanindan olusan
bu tathnin dondurmas: diger iki etmeni kadar onemli, sekersiz sut muhallebisi ve
gul suyu ile sekerli, buz gibi bir serbet de diger iki malzeme.

Salebin basgrol oynadigl Maras'in dévme dondurmasini ise bilmeyenimiz yok. Erimez,
kesilmez, yerken savag verdiren bu leziz hir¢in tat...

Adana’da sokak saticilannin tezghlanni susleyen ise buzlu bir tath olan bici bici.
Nigastal bir muhallebi. Uzerinde rende buz ve gil suyu ve pudra gekeri, Karsambag
ise Mersin civarlannda bici biciden birazcik farkh olarak muhaliebisiz rende buz ve
surupla yapiliyor. Ashnda makbdld, yaylalardan getirilen karla yapiimasi, uzerine
pekmez dokllerek yenmesi. Anadolu’da bir zamanlar karlann, buzlann, serinletici
olarak yendigi gibi.

istanbullular olarak sanshyiz, Yagar Usta'nin dondurmasi imdadimiza yetisiyor,
Kavuniu dondurmasi bir efsane, limonu gercek limon, o kendini limon sananlardan
degil. Tahinli, cevizli, incirli, karpuzlu, ¢ilekli, hepsi birbirinden ¢ok tat patlamas:
yapiyor, birbirleri ile yansiyor. Cikolatas:, cocuklufia gotiruyor, karpuzlusunun
yaninda soguk votka ok iyi gidiyor.

Benim dzlemle hatirladi@im dondurma ise Ankara Koleji'ndeki kantinimizde Ali
Usta’nin yapu@s karamelli ve gilekl dondurma. Tarifi momkiin degil, o kadar gazel.
Damagim hald anmimsiyor onu.

AOC nin © minik mavi kag kutusunu alin aruk elinize..
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DENEME YANIL-MAMA!

Dikkat Carpar!

Bir: Minik bir kavunu enlemesine ikiye
bolun, cekirdeklerini grkartin, kavunun etini
ufak bir kasik yardimuyia top top lokma
yaparak gene kavunun i¢inde birakin.
Kabugunu delmemeye Szen gosterin. Evdekl
en Iyl votkaniz: alin, kavunun igine aldig
kadar doldurun. $imdi dondurucuya koyun,
birkag saat bekleyin, ¢ikartinca Gzerine
nane yapraklan ekleyin ve bir surl kagikla
servis edin. Arkadaslanniz sizi birdenbire
daha cok sevecek!

Iki: Bu da karpuz zamani i¢in. Sdyle agustos
iyidir. 5-7 gin sonra yenilecek, dikkat!
Buzdolabinda bitin karpuza yer agilir.
Karpuzun kuturinden, votkanin iyisinden
alinir. Karpuza bir huni sokabilecek kadar
bir delik delinir, dar bir delik, ve islem
basglar. Votka yavasca huniden karpuza
dokUlGr. Ertesi gin biraz daha. Ertesi

gun biraz daha, ta ki bitene kadar votka.
Buzdolabindan ¢ikan bu blyuk lezzeti
tathy, ¢ocuklugumuzda yedigimiz gibi
uzun dilimier halinde servis edersiniz,
sonra haliniz kalirsa ¢ekirdekleriyle savas
yaparsiniz...



